Zeitplan

Hessische Polizeimeisterschaften am 28. Mai
2025 in Friedberg

Zeit |Frauen |M5nner
09:00 Uhr| Mannschaftsfiihrerbesprechung auf dem
09:40 Uhr| BegriuRung / Eroffnung
10:00 Uhr 1000m :
Diskus Diskus
10:10 Uhr 1000m
10:15 Uhr 100m VL
100m AK-Mehrkampf
10:45 Uhr 100m VL
100m AK-Mehrkampf
10:50 Uhr| Siegerehrung 1000m
11:00 Uhr __Weit
Weit AK-Mehrkampf
11:15 Uhr 100m EL
11:30 Uhr Kugel
Kugel AK-Mehrkampf
11:45 Uhr 100m EL
12:00 Uhr 400m
12:15 Uhr 400m
12:30 Uhr| Siegerehrung Diskus, 100m
12:30 Uhr Kugel Weit
Kugel AK-Mehrkampf Weit AK-Mehrkampf
12:40 Uhr 3000m
12:45 Uhr| Siegerehrung 400m, evtl. 100m
13:05 Uhr 3000m
13:30 Uhr 4x100m
13:40 Uhr 4x100m
13:50 Uhr| Siegerehrung Kugel, Weit, Mehrkampf, 3000m
13:50 Uhr Speer Speer
Hoch Hoch
14:15 Uhr 3x1000m (m-w-m)
14:45 Uhr 4x200m (m-w-m-w)
15:00 Uhr| Siegerehrung Speer, Hoch, 4x100m, 3x1000m, 4x200m

Stand: 30.03.2025




